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Continuano i progetti dell'Associazione Coletta a favore di tanti piccoli in 
difficoltà in Italia, in Africa e ovunque ce ne sia bisogno. Il nostro orfanotrofio a 
Diebougou in Burkina Faso è diventato operativo. Fino ad oggi abbiamo 15 
bambini, purtroppo, non possiamo accoglierne altri, perchè il denaro di cui 
disponiamo non basterebbe al loro sostentamento, ma siamo certi che con l'aiuto 
di Dio e di tanta gente di buona volontà pian piano arriveremo ai 36 che ne può 
contenere. Tutto questo è stato possibile grazie a chi ci aiuta e ci sostiene con le 
proprie donazioni e acquistando il panettone a Natale e la Colomba a Pasqua, 
realizzati dai ragazzi della pasticceria Giotto del carcere “I due palazzi” di Padova. 
Altri aiuti economici sono arrivati dalla 
vendita del libro "Nasiriyah fonte di vita" e 
da altre piccole iniziative che ci inventiamo 
nel corso dell'anno per raccogliere fondi.

Un grazie immenso a tutti coloro 
che, donando, ci aiutano ad aiutare 
chi, non per propria scelta, vive serie 
difficoltà di vita! Dio ci e vi 
Benedica e rinnovi sempre in 
ognuno di noi il desiderio di bene, 
pace e fratellanza. 
Si ringrazia di cuore, il signor 
Stefano Lancini per aver donato le 
vignette per il nostro calendario 
2015. Egli mette a disposizione il 
suo  contr ibuto,  a f f inché  i l 
" S O C I A L E "  p o s s a  a t t u a re 
un'evoluzione generando nuove 

opportunità, sia imprenditoriali che umane. Grazie 
anche alla sua pagina facebook " Je suis l'Autre" 
attraverso cui siamo venuti a conoscenza di queste 
splendide vignette. Ricordiamo che...
SOLO QUELLO CHE DONIAMO NON VA MAI 
PERDUTO! 

Margherita Caruso Coletta
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“Il Signore Dio plasmò l'uomo con polvere del suolo e sofò 

nelle sue narici un alito di vita e l'uomo divenne un essere 

vivente.” Gen 2,7

L'uomo non è solo spirito e volontà, ma è anche natura e ogni 

crimine contro la natura è un crimine contro noi stessi e contro 

Dio: questo ci suggerisce Papa Francesco nella sua enciclica 

'Laudato sii', ricordandoci la nostra natura creaturale, il 

nostro rapporto simbiotico con il creato, dal quale siamo 

custoditi e del quale dobbiamo farci custodi. La cura della 

Natura è cura dell'esistenza umana, è garanzia di continuità 

della creazione e il modo in cui benediciamo il creato: è questa 

l'intenzione verso cui spingere, in spirito e volontà, affinché si 

produca un cambiamento morale nella direzione della cura e 

della tutela del nostro pianeta. 
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SS. Maria Madre di Dio

S. Basilio

SS. Nome del Signore

S. Ermete, S. Tito

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Luciano, S. Raimondo

S. Severino, S. Massimo

S. Giuliano martire

Battesimo del Signore

S. Igino Papa

S. Modesto

Sant’Ilario

S. Felice

S. Mauro

S. Marcello Papa

S. Antonio abate

S. Liberata

S. Mario

S. Sebastiano, S. Fabiano

S. Agnese

S. Vincenzo

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

Conversione di S. Paolo

S. Tito, S. Timoteo

S. Angela Merici

S. Tommaso d’Aquino

S. Costanzo

S. Martina

S. Giovanni Bosco
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S. Severo, S. Verdiana

Presentazione del Signore

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki

S. Romualdo

S. Girolamo Emiliani

S. Apollonia

Mercoledì delle Ceneri

Nostra Signora di Lourdes

S. Eulalia

S. Fosca, S. Maura

I Domenica di Quaresima

SS. Faustino e Giovita

S. Giuliana

S. Donato martire

S. Giulia, S. Simeone

S. Alvaro, S. Mansueto

S. Eleuterio, S. Zenobio

II Domenica di Quaresima

S. Margherita

S. Policarpo

S. Edilberto re, S. Sergio

S. Cesario

S. Nestore

S. Leandro

III Domenica di Quaresima

S. Giusto
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S. Albino

S. Eraclio, S. Basilio martire

S. Cunegonda, S. Tiziano

S. Casimiro, S. Lucio

S. Adriano

IV Domenica di Quaresima

S. Perpetua e Felicita

S. Giovanni di Dio

S. Francesca Romana

S. Simplicio Papa

S. Costantino

S. Massimiliano

V Domenica di Quaresima

S. Matilde regina

S. Luisa

S. Ariberto

S. Patrizio

S. Cirillo di Gerusalemme

S. Giuseppe

Le Palme

S. Benedetto da Norcia

S. Lea, S. Benvenuto

S. Turibio

S. Romolo, S. Caterina di S.

Annunciazione del Signore

S. Emanuele, S. Teodoro

Pasqua

Lunedì dell’Angelo

S. Secondo martire

S. Amedeo

S. Beniamino martire
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S. Ugo di Grenoble

S. Francesco di Paola

S. Riccardo vescovo

S. Isidoro

S. Vincenzo Ferreri

S. Celestino, S. Diogene

S. Ermanno

S. Alberto Dionigi

S. Gualtiero

S. Terenzio martire

S. Stanislao vescovo

S. Zenone, S. Giuliano I Papa

S. Ermenegildo

S. Abbondio

S. Annibale martire

S. Bernadetta, S. Lamberto

S. Aniceto Papa, S. Roberto

S. Galdino vescovo

S. Emma, S. Timone

S. Adalgisa, S. Teotimo

S. Anselmo

Ss. Sotero e Caio

S. Giorgio martire

S. Fedele da Sigmaringa

Festa della Liberazione

Ss. Cleto e Marcellino

Ss. Ida e Zita

S. Valeria

S. Caterina da Siena

S. Pio V Papa
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Festa dei Lavoratori

S. Atanasio

Ss. Filippo e Giacomo

S. Silvano

S. Gottardo, S. Pio V

S. Giuditta

S. Flavia

Ascensione del Signore

S. Gregorio

S. Antonino

S. Fabio martire

Ss. Nereo e Achilleo

B.V. Maria di Fatima

S. Mattia apostolo

Pentecoste

S. Ubaldo

S. Pasquale Baylon

S. Giovanni I Papa

S. Celestino V Papa

S. Bernardino da Siena

S. Vittorio martire

S. Rita da Cascia

S. Desiderio, S. Giorgio

B.V. Maria Ausiliatrice

S. Gregorio VII Papa

S. Filippo Neri

S. Agostino

S. Emilio martire

Corpus Domini

S. Giovanna d’Arco

Visitazione B.V. Maria
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S. Giustino

Festa della Repubblica

Sacro Cuore di Gesù

Cuore Immacolato di Maria

S. Bonifacio vescovo

S. Norberto

S. Roberto vescovo

S. Medardo vescovo

Ss. Primo e Feliciano

S. Diana, S. Zaccaria

S. Barnaba apostolo

S. Basilide, S. Cirino

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

S. Germana

S. Aureliano

S. Ranieri

S. Marina

S. Romualdo

S. Ettore

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Lanfranco vescovo

Natività di S. Giovanni Battista

S. Guglielmo

Ss. Giovanni e Paolo martiri

S. Cirillo d’Alessandria

S. Attilio confessore

Ss. Pietro e Paolo

Ss. Primi Martiri
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S. Teobaldo, S. Arrone

S. Ottone, S. Urbano

S. Tommaso apostolo

S. Elisabetta regina

S. Antonio Maria Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Claudio, S. Edda

S. Adriano III

S. Fabrizio

S. Felicita, S. Vittoria

S. Benedetto da Norcia

S. Felice e Nabore martiri

S. Enrico imperatore

S. Camillo De Lellis

S. Bonaventura

B.V. del Carmine

S. Alessio confessore

S. Federico

S. Giusta

S. Elia profeta

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo apostolo

Ss. Anna e Gioacchino

S. Liliana

Ss. Nazario e Celso martiri

S. Marta

S. Pietro Crisologo vescovo

S. Ignazio di Loyola
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S. Alfonso M. dé Liguori

S. Eusebio

S. Lidia

S. Domenico di Gusman

S. Giovanni Maria Vianney

Trasfigurazione del Signore

S. Gaetano da Thiene

S. Domenico

S. Romano

S. Lorenzo martire

S. Chiara d’Assisi

S. Ercolano

Ss. Ippolito e Cassiano m.

S. Alfredo

Assunzione di Maria Vergine

S. Stefano d’Ungheria

S. Giacinto

S. Elena Imperatrice

S. Giovanni Eudes

S. Bernardo

S. Pio X Papa

B.V. Maria Regina

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo apostolo

S. Ludovico re

S. Alessandro martire

S. Monica

S. Agostino

Martirio di S. Giovanni Battista

S. Faustina

S. Aristide
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S. Egidio

S. Elpidio vescovo

S. Gregorio martire

S. Rosalia

S. Vottirino

S. Umberto

S. Regina

Natività della B.V. Maria

S. Sergio Papa

S. Nicola da Tolentino

Ss. Proto e Giacinto martiri

SS. Nome di Maria

S. Giovanni Cristoforo

Esaltazione della Croce

B.V. Maria Addolorata

Ss. Cornelio e Cipriano

S. Roberto Bellarmino

S. Sofia martire

S. Gennaro vescovo

S. Eustachio

S. Matteo apostolo

S. Maurizio martire

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico prete

S. Aurelia

Ss. Cosma e Damiano

S. Vincenzo dé Paoli

S. Venceslao martire

Ss. Michele, Gabriele e Raffaele

S. Girolamo
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S. Teresa di Gesù Bambino

SS. Angeli Custodi

S. Gerardo abate, S. Alfonso

S. Francesco d’Assisi

S. Placido martire

S. Bruno di Calabria abate

B.V. Maria del Rosario

S. Pelagia, S. Reparata

S. Dionigi

S. Daniele vescovo

Maternità di Maria, S. Firmino

S. Serafino

S. Edoardo re

S. Callisto I Papa

S. Teresa d’Avila

S. Edvige

S. Ignazio d’Antiochia

S. Luca evangelista

S. Isacco martire

S. Irene

S. Orsola e compagne

S. Donato, S. Maria Salomè

S. Giovanni da Capestrano

S. Antonio Maria Claret

Ss. Crisante e Daria martiri

S. Evaristo Papa

S. Fiorenzo

Ss. Simone e Giuda

S. Ermelinda

N.S. Gesù dell’universo

S. Lucilla
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Tutti i Santi

Commemorazione dei defunti

S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria profeta

S. Leonardo

S. Ernesto

S. Goffredo vescovo

S. Oreste

S. Leone Magno

S. Martino

S. Renato

S. Diego confessore

S. Giocondo vescovo

S. Alberto Magno

S. Margherita di Scozia

S. Elisabetta di Ungheria

S. Oddone

S. Fausto

S. Felice di Valois, S. Ottavio

Presentazione di Maria V.

S. Cecilia

S. Clemente I Papa

S. Giovanni della Croce

S. Caterina di Alessandria

S. Corrado vescovo, S. Delfina

I Domenica di Avvento

S. Livia, S. Demetrio

S. Giacomo, S. Saturnino

S. Andrea apostolo

Giornata del ricordo dei 
Caduti Militari e Civili 
nelle missioni internazionali 
per la pace.
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S. Eligio

S. Bibiana

S. Francesco Saverio

II Domenica di Avvento

S. Dalmazio

S. Nicola di Bari vescovo

S. Ambrogio vescovo

Immacolata Concezione

S. Siro

Nostra Signora di Loreto

III Domenica di Avvento

S. Giovanna

S. Lucia

S. Giovanni della Croce

S. Valeriano

S. Adelaide

S. Lazzaro

IV Domenica di Avvento

S. Dario, S. Fausta

S. Liberato martire

S. Pietro Canisio

S. Flaviano

S. Giovanni di Kenty

S. Irma

Natale del Signore

S. Stefano, Sacra Famiglia

S. Giovanni evangelista

Ss. Innocenti martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio vescovo

S. Silvestro Papa



“Il giusto starà con grande ducia di fronte a quanti lo hanno 

oppresso” Sap 5,1

È tempo di esodi, ci si misura con le distanze: l'esodo di 

chi fugge dalla guerra o dalla povertà, mosso dal 

desiderio di pace, casa, lavoro; l'esodo della 

contemporaneità, il nostro essere in fuga da noi stessi, 

dentro le nostre case ma portati altrove dalla 

multimedialità; l'erranza dei giovani, che percorrono 

l'Europa sperando in un'occupazione che permetta di 

progettare un futuro. Siamo scossi nelle nostre 

fondamenta, vacilla il nostro occidente portato alla 

deriva dalle regole dell'economia, e il profugo, il 

migrante, lo straniero che arriva sulle nostre 

coste, che tenta di varcare i nostri confini, ci 

spaventa, ci trova confusi. Smarriti nel 

villaggio globale abbiamo perduto le 

n o s t r e  r a d i c i  e  i l  s e n s o  u m a n o 

dell'accoglienza. Lo straniero ci interroga 

sulla nostra umanità.

Bambini, eroi moderni...



“Amate la giustizia, voi che governate sulla terra”  Sap 1,1

Si chiama anestesia ed è la pratica con cui la politica, 

diventata legge di mercato e burocrazia, 

sacrifica la nostra qualità più umana: 

l'empatia. L'empatia è la capacità di 

vedere l'altro e sentire l'altro e con 

l'altro. Ma bisogna restare umani. Se si 

diventa economisti o burocrati, e il 

vivere sociale si riduce ad essere in lotta, 

l'uno contro l'altro per il possesso, mentre la 

polit ica si  r iduce ad esercizio della forza, 

inevitabilmente smettiamo di vedere e sentire l'altro, 

accecati dai nostri ideali di potere e di perfezione.

Cecità



“Gesù in persona si accostò e 

camminava con loro” Lc 24,15

Quando le speranze sono deluse e con i nostri desideri in 

tasca camminiamo verso la via della disillusione, ecco 

si accosta un nuovo compagno di viaggio, a 

spiegare che la vita ha le proprie strade, 

traiettorie sconosciute e incomprensibili, 

ma che la speranza deve restare viva nei 

cuori e nelle menti, perché neanche la morte 

ha l'ultima parola. E nelle sere della vita, 

dobbiamo chiedere con forza alla speranza di 

rimanere a nutrirci e scaldarci il cuore, perché al 

nuovo giorno, confermati nel nostro sperare, 

possiamo riprendere il cammino carichi di gioia. 

Come aveva promesso, è risorto



“L'amico fedele è solido rifugio: chi lo trova, trova un tesoro” 

Sir 6,14

L'amicizia è una delle forme dell'amore, è quella più 

vicina all'essenza dell'individuo. Nell'amicizia gli animi 

si accordano in modo che ognuno ritrovi ed 

intoni la propria musica. L'amico ti riporta a 

te stesso, ti conosce e ti permette di 

riconoscerti nei momenti di smarrimento; 

non ti consente di abbandonare il tuo spartito, 

ma ti rimane accanto e ti ascolta mentre 

componi la melodia della tua vita.

Amicizia



“Abbiate amore intenso gli uni per gli altri” 1 Ptr 4,8

Nessun uomo è un'isola, recita il poeta, 

l'esistenza è sempre co-esistenza, vivere 

insieme. L'Altro traccia il senso delle 

nostre azioni, la direzione del 

nostro sguardo, la destinazione 

dei nostri sentimenti, è il motore 

dei nostri progetti. Con l'altro si 

intrecciano fili, si intessono storie e 

significati. L'Altro è il soffio vitale 

della nostra esistenza, le dona significato 

attraverso la danza relazionale tra l'Io e il 

Tu: è nel fuoco di questa vicinanza che 

troviamo calore. 

Identità



“Ama il prossimo tuo come te stesso” Gal 5,14

Ciascuno di noi è portatore di una differenza. La 

differenza che portiamo è il segno della nostra unicità, è il 

postulato del desiderio che Dio esprime attraverso 

ognuno di noi. È nell'incontro con l'Altro che 

scopro la mia unicità. L'Altro che traccia i 

confini della mia identità, che con la sua 

novità mi permette di scoprire la mia, 

con il dirmi di sé, con il suo disvelarsi 

mi rivela a me stesso e mi permette di 

conosce r mi .  La  so r presa  de l l a 

differenza è la scoperta felice che in me e in 

ciascuno Dio ha custodito un desiderio unico.

Io e l’altro



“Non ti lascerò e non ti abbandonerò” Eb 13,6

Nei racconti biblici spesso gli angeli si presentano sotto le 

spoglie dei compagni di viaggio per chi non 

conosce la strada o avrà un cammino irto di 

ostacoli. Anche nelle strade della vita si 

incontrano dei compagni, con alcuni si fa un 

pezzo di cammino insieme, altri rimangono 

accanto per tutto il viaggio. Insieme ci si sollecita, 

ci si orienta, si condivide, si superano gli ostacoli, si 

sogna la meta. La prossimità si trasforma in 

conoscenza e intimità. In fondo al cuore si rimane 

compagni di viaggio per sempre. 

Prendersi per mano...



“Dio creò l'uomo a sua immagine” Gen 1,27

Fare di ogni ostacolo una leva è espressione della forza 

creativa che è nell'essere umano. Ancor di più se 

l'ostacolo che si aggira era il giogo che la tecnica e il 

mercato hanno stretto attorno all'umana felicità. 

Abbandonato il loro giogo, e il loro gioco, lo sguardo 

umano si allarga e svetta alla riscoperta di 

territori e spazi di espressione e 

condivisione che sembravano perduti. 

Come a dire che le risorse veramente 

infinite sono quelle che gli individui 

non smettono di sprigionare e non 

perdono, se stanno al gioco di quel Dio che li 

ha creati come 'cosa buona e giusta'.

Punti di vista



“Dio infatti non ci ha dato uno spirito di timidezza, ma di 

forza, amore e saggezza” 2 Tm 1,7

Coraggio, se venisse da cor-ago? Lasciarsi 

condurre dal cuore, un cuore condottiero, che 

si rassicura nella paura e affronta le avversità. 

Un cuore capace di verità, di dirsi la verità su 

di sé e accogliere la verità dell'altro è un cuore 

paz iente.  Un cuore  che  s i  fa  car ico 

dell'umanità, propria ed altrui, nutre la fiducia, 

non dispera. Coraggio, pazienza e umanità sono la 

bussola che orienta il viaggio della vita e non le fa 

smarrire lo splendore di senso che porta con sé.

In viaggio con la vita



Ricerche... “Or dunque queste tre cose durano: fede, speranza e 

carità…” 1 Cor 13,13

Secondo Agostino se sono umano, nulla di ciò che è 

umano mi può essere estraneo, non posso non 

sentirmi coinvolto in ciò che mi accade 

attorno. C'è una qualità specifica degli 

essere umani, che fa sì che io possa 

smarrirmi per un po', ma non è 

impossibile riportare alla luce il 

fondamento della mia umanità. Il male 

non ha profondità. Occorre togliere la crosta 

superficiale fatta di indifferenza ed egoismo, per 

ritrovare la verità del nostro amore per l'altro al 

fondo di noi stessi.



“Il Signore è la pace” Gdc 6,24

Il Dio della Vita cerca Operatori di Pace, recluta emissari 

in ogni parte del mondo, li 

reclama a gran voce. In questo 

tempo confuso, in cui la guerra è il 

male insidioso e strisciante, in cui 

la storia ha perduto la memoria e 

si rischia il ritorno ad antichi 

orrori verso nuovi perseguitati, il 

Dio della Vita chiama all'adunata 

il suo esercito della Pace. 

Solidarietà,  soccorso, cure, 

ascolto, sollievo, dimora, lavoro, 

dignità: sono questi i fronti in cui 

gli uomini e le donne della Pace 

compiono le proprie battaglie a 

difesa degli ultimi e dell'umanità 

minacciata. Sia benedetto e faccia 

rumore su tutta la Terra l'esercito 

degli Operatori di Pace.

Nasiriyah 2003-2016



"Dove sono due o tre riuniti nel mio nome, io sono in mezzo a 

loro" Mt 18,20

Nell'antichità si onorava il fuoco acceso al centro della 

casa. Anche nelle dimore più umili ci si preoccupava di 

mantenere la fiamma accesa. La famiglia è il fuoco che 

brucia all'altezza del cuore, si allarga verso il diaframma e 

riscalda tutta la persona. È l'essere al mondo ed 

insieme il coraggio di affrontare le sfide del 

mondo. È l'amore che non porta con sè 

timore, pretese o necessità. È legame 

che non stringe, ma mantiene uniti; 

è calore che si diffonde nello 

spazio della relazione. È casa.

Famiglia...


